
ΤΜΗΜΑ ΕΠΙΣΤΗΜΩΝ ΔΙΑΤΡΟΦΗΣ & ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΙΑΣ
Προσωρινό Πρόγραμμα μαθημάτων ΕΑΡΙΝΟΥ ΕΞΑΜΗΝΟΥ 2024 (Έναρξη 19/02/2024)

Βλέπετε συχνά το πρόγραμμα για τυχόν αλλαγές 

Ε
ξ
ά
μ
η
ν
ο
 
Β

9.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00

Δευτέρα

Διατροφική Αξιολόγηση (Θ) 
Βαμβάκης

Διατροφική Αξιολόγηση (Θ) 
Βαμβάκης

Διατροφική Αξιολόγηση (Α) 
Βαμβάκης

Διατροφική Αξιολόγηση (Α) 
Βαμβάκης

Διατροφική Αξιολόγηση (Ε) 
Βαμβάκης

Διατροφική Αξιολόγηση (Ε) 
Βαμβάκης

Περιβαλλοντικοί Πόροι & 
Παραγωγή Τροφίμων (Θ) 

Τσικαλάκης

Περιβαλλοντικοί Πόροι & 
Παραγωγή Τροφίμων (Θ) 

Τσικαλάκης
Environmental resourses & 
Food Production Tsikalakis

Environmental resourses & 
Food Production Tsikalakis

Τροφογνωσία (Θ) 
Ψαρουδάκη 

Τρίτη

Βιοστατιστική (Ε1) 
Θαλασσινός

Βιοστατιστική (Ε1) 
Θαλασσινός

Φυσιολογία του Ανθρώπου 
Ι (Θ) Ανδρουλάκη

Φυσιολογία του Ανθρώπου 
Ι (Θ) Ανδρουλάκη

Τροφογνωσία (Ε1 Ε2 
ΕΝΑΛΑΞ) Ψαρουδάκη 

Τροφογνωσία (Ε1 Ε2 
ΕΝΑΛΑΞ) Ψαρουδάκη 

Τροφογνωσία (Ε3, Ε4 
ΕΝΑΛΑΞ) Ψαρουδάκη 

Τροφογνωσία (Ε3, Ε4 
ΕΝΑΛΑΞ) Ψαρουδάκη 

Αγγλικά Ορολογία (Θ) 
Αγγλικά

Αγγλικά Ορολογία (Α1) 
Αγγλικά

Αγγλικά Ορολογία (Α2) 
Αγγλικά

Methodology of research in 
Nutrition Mouratidou

Methodology of research in 
Nutrition Mouratidou

Φυσιολογία του Ανθρώπου Ι 
(Ε1, Ε2) ΕΝΑΛΑΞ 

Ανδρουλάκη

Φυσιολογία του Ανθρώπου 
Ι (Ε1, Ε2) ΕΝΑΛΑΞ 

Ανδρουλάκη

Τετάρτη

Βιοστατιστική (Ε2) 
Θαλασσινός

Βιοστατιστική (Ε2) 
Θαλασσινός  

Τροφογνωσία (Ε5, Ε6 
ΕΝΑΛΑΞ) Ψαρουδάκη 

Τροφογνωσία (Ε5, Ε6 
ΕΝΑΛΑΞ) Ψαρουδάκη 

Βιοστατιστική (Ε3) 
Προεστάκης - Θαλλασινός

Βιοστατιστική (Ε3) 
Προεστάκης Θαλασσινός

Βιοστατιστική (Θ) 
Προεστάκης

Βιοστατιστική (Θ) 
Προεστάκης

Epidemiology of Nutrition 
Mouratidou

Epidemiology of Nutrition 
Mouratidou

Πέμπτη

Βιοστατιστική (Ε4) 
Θαλασσινός

Βιοστατιστική (Ε4) 
Θαλασσινός  

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Θ) Σπυριδάκη

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Θ) Σπυριδάκη

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Θ) Σπυριδάκη

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Ε) Τσαγκαράκης

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Ε) Τσαγκαράκης

Παρασκευή

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Α1) Σπυριδάκη

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Α1) Σπυριδάκη

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Α2) Σπυριδάκη

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Α2) Σπυριδάκη

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Ε1) 
Τσαγκαράκης

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Ε1) 
Τσαγκαράκης

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Ε2) 
Τσαγκαράκης

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Ε2) 
Τσαγκαράκης

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Ε3) 
Τσαγκαράκης

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Ε3) 
Τσαγκαράκης

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Ε4) 
Τσαγκαράκης

Οργανική Χημεία & Δομική 
Βιοχημεία (Ε4) 
Τσαγκαράκης

Ε
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Δ

9.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00

Δευτέρα

Νοσολογία Ι (Θ) 
Ανδρουλάκη

Νοσολογία Ι (Θ) 
Ανδρουλάκη

Νοσολογία Ι (Α) 
Ανδρουλάκη

Νοσολογία Ι (Α) 
Ανδρουλάκη

Σύσταση Σωματος (Α) Β. 
Ζαφειρόπουλος

Σύσταση Σωματος (Α) Β. 
Ζαφειρόπουλος

Σύσταση Σωματος (Θ) Β. 
Ζαφειρόπουλος

Σύσταση Σωματος (Θ) Β. 
Ζαφειρόπουλος

Σύσταση Σωματος (Α) Β. 
Ζαφειρόπουλος

Τρίτη

ERASMUS STUDENTS 
TUTORING G.A.
FRAGKIADAKIS

ERASMUS STUDENTS 
TUTORING G.A.
FRAGKIADAKIS

Διατροφή & Μεταβολισμός-
2 (Α) Γ. Φραγκιαδάκης

Διατροφή & 
Μεταβολισμός-2 (Α) Γ. 

Φραγκιαδάκης

Διατροφή & Μεταβολισμός-
2 (Α+Θ) Γ. Φραγκιαδάκης

Διατροφή & Μεταβολισμός-
2 (Θ) Γ. Φραγκιαδάκης

Διατροφή & Μεταβολισμός-2 
(Θ) Γ. Φραγκιαδάκης

Φαρμακολογία- 
Αλληλεπιδράσεις Τροφίμων 

& Φαρμάκων (Θ) 
Ανδρουλάκη

Φαρμακολογία- 
Αλληλεπιδράσεις Τροφίμων 

& Φαρμάκων (Θ) 
Ανδρουλάκη

Τετάρτη

Διατροφή στα Στάδια της 
Ζωής ΙΙ 

(Θ) Χ. Παπανδρέου

Διατροφή στα Στάδια της 
Ζωής ΙΙ 

(Θ) Χ. Παπανδρέου

Διατροφή στα Στάδια της 
Ζωής ΙΙ 

(Α1) Χ. Παπανδρέου

Διατροφή στα Στάδια της 
Ζωής ΙΙ 

(Α1) Χ. Παπανδρέου
 

Διατροφή στα Στάδια της 
Ζωής ΙΙ 

(Α2) Χ. Παπανδρέου

Διατροφή στα Στάδια της 
Ζωής ΙΙ 

(Α2) Χ. Παπανδρέου

Σύσταση Σωματος (Α) Β. 
Ζαφειρόπουλος

Σύσταση Σωματος (Α) Β. 
Ζαφειρόπουλος

Πέμπτη

Σύσταση Σώματος (Ε1) Α. 
Χατζάκη

Σύσταση Σώματος (Ε1) Α. 
Χατζάκη

Σύσταση Σώματος (Ε2) Α. 
Χατζάκη

Σύσταση Σώματος (Ε2) Α. 
Χατζάκη

Σύσταση Σώματος (Ε3) Α. 
Χατζάκη

Σύσταση Σώματος (Ε3) Α. 
Χατζάκη

Σύσταση Σώματος (Ε4) Α. 
Χατζάκη

Σύσταση Σώματος (Ε4) Α. 
Χατζάκη

ERASMUS STUDENTS 
TUTORING G.A.
FRAGKIADAKIS

ERASMUS STUDENTS 
TUTORING G.A.
FRAGKIADAKIS

Βιοχημεία 
Καινοτόμων, 

Λειτουργικών & 
Τροποποιημένων 

Τροφίμων (Θ) 
Τζούτζου

Βιοχημεία 
Καινοτόμων, 

Λειτουργικών & 
Τροποποιημένων 

Τροφίμων (Θ) 
Τζούτζου

Μικροβιολογία & Υγιεινή 
Τροφίμων (Θ) Κοκκινάκης

Μικροβιολογία & Υγιεινή 
Τροφίμων (Θ) Κοκκινάκης

Μικροβιολογία & Υγιεινή 
Τροφίμων (Α) Κοκκινάκης

Παρασκευή

Διατροφή στα Στάδια Ζωής 
ΙΙ (Ε1) Νικολάκη

Διατροφή ατα Στάδια Ζωής 
ΙΙ (Ε1) Νικολάκη

Διατροφή στα Στάδια Ζωής 
ΙΙ (Ε2) Νικολάκη

Διατροφή στα Στάδια Ζωής 
ΙΙ (Ε2) Νικολάκη

Διατροφή στα Στάδια Ζωής 
ΙΙ (Ε3) Νικολάκη

Διατροφή στα Στάδια Ζωής 
ΙΙ (Ε3) Νικολάκη

Διατροφή στα Στάδια Ζωής 
ΙΙ (Α) Νικολάκη

Διατροφή στα Στάδια Ζωής 
ΙΙ (Α) Νικολάκη

Μικροβιολογία & Υγιεινή 
Τροφίμων (Ε1) Λαπιδάκης

Μικροβιολογία & Υγιεινή 
Τροφίμων (Ε2) Λαπιδάκης

Μικροβιολογία & Υγιεινή 
Τροφίμων (Ε3) Λαπιδάκης

Μικροβιολογία & Υγιεινή 
Τροφίμων (Ε4) Λαπιδάκης



Ε
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Σ
Τ

9.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00

Δευτέρα

Έλεγχος και Διασφάλιση 
Ποιότητας Τροφίμων (Θ) 

Β. ΡάΙκος

Έλεγχος και Διασφάλιση 
Ποιότητας Τροφίμων (Θ) Β. 

ΡάΙκος

Έλεγχος και Διασφάλιση 
Ποιότητας Τροφίμων (Α1) 

Β. ΡάΙκος

Έλεγχος και Διασφάλιση 
Ποιότητας Τροφίμων (Α2) 

Β. ΡάΙκος

Ηθική & Δεοντολογία του 
Επαγγελματία Διαιτολόγου 

(Θ) Τσικαλάκης

Ηθική & Δεοντολογία του 
Επαγγελματία Διαιτολόγου 

(Θ) Τσικαλάκης

Αθλητική Διατροφή (Θ) 
Βαμβάκης

Αθλητική Διατροφή (Θ) 
Βαμβάκης

Τρίτη

Επιδημιολογία της 
Διατροφής  (Θ)
Θ. Μουρατίδου

Επιδημιολογία της 
Διατροφής  (Θ)
Θ. Μουρατίδου

Διατροφικές Συνήθειες & 
Διατροφική Αγωγή (Θ) 

Τζούτζου

Διατροφικές Συνήθειες & 
Διατροφική Αγωγή (Θ) 

Τζούτζου

Διατροφικές Συνήθειες & 
Διατροφική Αγωγή (Α) 

Τζούτζου

Διατροφικές Συνήθειες & 
Διατροφική Αγωγή (Α) 

Τζούτζου

Νομοθεσία Τροφίμων & 
Ποτών (Θ) Τζούτζου

Νομοθεσία Τροφίμων & 
Ποτών (Α) Τζούτζου

Erasmus Students 
Tutoring T. Mouratidou

Erasmus Students 
Tutoring T. Mouratidou

Τετάρτη

Επιδημιολογία της 
Διατροφής  (A1)
Θ. Μουρατίδου

Επιδημιολογία της 
Διατροφής  (A2)
Θ. Μουρατίδου

Έλεγχος & Διασφάλιση 
Ποιότητας Τροφίμων (Ε1) 

Νεοφώτιστου

Έλεγχος & Διασφάλιση 
Ποιότητας Τροφίμων (Ε1) 

Νεοφώτιστου

Έλεγχος & Διασφάλιση 
Ποιότητας Τροφίμων (Ε2) 

Νεοφώτιστου

Έλεγχος & Διασφάλιση 
Ποιότητας Τροφίμων (Ε2) 

Νεοφώτιστου

Κλινική Διατροφή ΙΙ (Θ) 
Μαρκάκη

Κλινική Διατροφή ΙΙ (Θ) 
Μαρκάκη

Κλινική Διατροφή ΙΙ (Α1) 
Μαρκάκη

Κλινική Διατροφή ΙΙ (Α1) 
Μαρκάκη

Κλινική Διατροφή ΙΙ (Α2) 
Μαρκάκη

Κλινική Διατροφή ΙΙ (Α2) 
Μαρκάκη

Πέμπτη

Κλινική Διατροφή ΙΙ (κοινό 
εργαστ) Ορφανού

Κλινική Διατροφή ΙΙ (κοινό 
εργαστ) Ορφανού

Κλινική Διατροφή ΙΙ (Ε1) 
Ορφανού

Κλινική Διατροφή ΙΙ (Ε1) 
Ορφανού

Κλινική Διατροφή ΙΙ (Ε2) 
Ορφανού

Κλινική Διατροφή ΙΙ (Ε2) 
Ορφανού

Κλινινική Διατροφή ΙΙ (Ε3) 
Ορφανού

Κλινική Διατροφή ΙΙ (Ε2) 
Ορφανού

Erasmus Students 
Tutoring A. Markaki

Erasmus Students 
Tutoring A. Markaki  

Έλεγχος κ Διασφάλιση 
Ποιότητας Τροφίμων (Ε3) 

Νεοφώτιστου

Έλεγχος κ Διασφάλιση 
Ποιότητας Τροφίμων (Ε3) 

Νεοφώτιστου

Έλεγχος κ Διασφάλιση 
Ποιότητας Τροφίμων (Ε4) 

Νεοφώτιστου

Έλεγχος κ Διασφάλιση 
Ποιότητας Τροφίμων (Ε4) 

Νεοφώτιστου

Παρασκευή

Αθλητική Διατροφή (Ε1) 
Βαμβάκης - Βενιαμάκης

Αθλητική Διατροφή (Ε2) 
Βενιαμάκης

Αθλητική Διατροφή (Ε3) 
Βενιαμάκης

Αθλητική Διατροφή (Ε4) 
Βενιαμάκης

Συμβουλευτική & 
Παιδαγωγική της 

Διατροφής (Θ) Μαυρακάκη 

Συμβουλευτική & 
Παιδαγωγική της 

Διατροφής (Θ) Μαυρακάκη 

Συμβουλευτική (Α) 
Μαυρακάκη Αιθ. Στ'

Συμβουλευτική (Α) 
Μαυρακάκη Αιθ. Στ'

Ε
ξ
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η
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ο
 
H
'

9.00-10.00 10.00-11.00 11.00-12.00 12.00-13.00 13.00-14.00 14.00-15.00 15.00-16.00 16.00-17.00 17.00-18.00 18.00-19.00

Δευτέρα

Συμπληρώματα Διατροφής 
& Συμπληρωματική Ιατρική 

(Θ) Ανδρουλάκη

Συμπληρώματα Διατροφής 
& Συμπληρωματική Ιατρική 

(Θ) Ανδρουλάκη

Τρίτη

Τετάρτη

Πέμπτη
 

Παρασκευή


