
19
Παχυσαρκίας
Iατρικό Συνέδριο

Πανελλήνιο
o

Υπό την αιγίδα

6-8 
Μαρτίου 

2025

Aθήνα 
Ξενοδοχείο  

Royal Olympic

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΌ 
ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ



2 • 19ο Πανελλήνιο Iατρικό Συνέδριο Παχυσαρκίας

ΟΡΓΆΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ

ΕΤΑΙΡΕΙΑ ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Κώστα Βάρναλη 29, 15233, Χαλάνδρι
Τ. 210683360 | Ε. info@eiep.gr | W. www.convin.gr

member of

ΦΟΡΕΑΣ ΟΡΓΑΝΩΣΗΣ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Παχυσαρκίας
Λ. Κηφισίας 46, Αθήνα, 11526

Τ. 2106985988 | Ε. info@eiep.gr | W. www.eiep.gr

Στοιχεία Επικοινωνίας & Ενημέρωσης Συνεδρίου:
Ε. registrations@eiepcongress2025.gr 

W. www.eiepcongress2025.gr



ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ • 3

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ

ΣΥΝΕΡΓΑΖΌΜΕΝΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΈΣ ΕΤΑΙΡΕΊΕΣ

Πρόεδρος: Ευθύμιος Καπαντάης, Παθολόγος-Διαβητολόγος

Αντιπρόεδρος: Αντώνιος Αλαβέρας, Παθολόγος-Διαβητολόγος

Γεν. Γραμματέας: Κωνσταντίνος Ανδριανός, Ενδοκρινολόγος

Ταμίας: Πωλ Φαρατζιάν, Κλινικός Διαιτολόγος-Διατροφολόγος

Μέλη: Χρήστος Γαλανάκης, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός
Νικόλαος Δημάκης, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός
Εμμανουήλ Μεραμβελιωτάκης, Γενικός/Οικογενειακός Ιατρός

• �Ελληνική Διαβητολογική Εταιρεία  

• �Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρεία  

• �Ελληνική Εταιρεία Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής «ΕΛΕΓΕΙΑ»  

• �Ελληνική Εταιρεία Εσωτερικής Παθολογίας  

• �Ελληνική Εταιρεία Μελέτης & Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη 
(EΛ.Ε.Μ.Ε.Δ.)  

• �Ελληνική Εταιρεία Παιδικής & Εφηβικής Παχυσαρκίας  

• �Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία Παχυσαρκίας & Μεταβολικών Νόσων  

• �Ελληνική Ψυχιατρική Εταιρεία, Κλάδος Διαταραχών Πρόσληψης Τροφής  

• �Ελληνικό Δίκτυο Διαβήτη στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας (Ε.Δ.ΔΙ.Π.Φ.Υ)  

• �Ελληνικό Κολλέγιο Μεταβολικών Νοσημάτων (Ε.ΚΟ.ΜΕ.Ν.)  

• �Εταιρεία Αθηροσκλήρωσης Βορείου Ελλάδος  

• �Εταιρεία Μελέτης Παραγόντων Κινδύνου για Αγγειακά Νοσήματα «ΕΜΠαΚΑΝ»  

• �Εταιρεία Μεταβολισμού, Διατροφής και Ευζωίας  

• �Ινστιτούτο Μελέτης, Έρευνας και Εκπαίδευσης για το Σακχαρώδη Διαβήτη και τα 
Μεταβολικά Νοσήματα  

• �ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ - Εταιρεία Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής Ελλάδος  

• �Πανελλήνιος Σύλλογος Διαιτολόγων-Διατροφολόγων  

• �Συμμαχία για την Καταπολέμηση της Παχυσαρκίας
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Χαιρετισμός
Αγαπητές και αγαπητοί συνάδελφοι,

Η Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Παχυσαρκίας συνεχίζει κι εφέτος τη 
μακροχρόνια επιστημονική της δράση με τη διοργάνωση του 19ου 

Πανελλήνιου Συνεδρίου της με στόχο τις ανάγκες του σύγχρονου Έλληνα 
ιατρού και γενικότερα των επαγγελματιών υγείας που ασχολούνται 
καθημερινά με την αντιμετώπιση των μη μεταδοτικών χρόνιων νοσημάτων, 
δηλαδή με την παχυσαρκία και τις πολλές και ποικίλες συννοσηρότητές 
της. Το 19ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο Παχυσαρκίας λοιπόν, θα 
πραγματοποιηθεί στις 6-8 Μαρτίου 2025, στην Αθήνα, στο ξενοδοχείο 
Royal Olympic.

Η Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Παχυσαρκίας είναι πλέον από τις πιο ιστορικές 
και σημαντικές ιατρικές εταιρείες, αφού από το 1991 που ιδρύθηκε 
έχει σταθερή και συνεπή επιστημονική, εκπαιδευτική και επιμορφωτική 
παρουσία, προς όφελος των ιατρών όλων των ειδικοτήτων και γενικότερα 
όλης της επιστημονικής κοινότητας. Το γεγονός αυτό αποδεικνύεται 
από τη διοργάνωση 18 Πανελλήνιων Συνεδρίων, ενός Πανευρωπαϊκού 
Συνεδρίου (14th European Congress on Obesity 2005), ενός τριήμερου 
Συμποσίου του European Childhood Obesity Group (17th ECOG Annual 
Meeting 2007), SCOPE (Specialist Certification of Obesity Professional 
Education) Schools, 10 Διημερίδων Πανελλήνιας εμβέλειας, 8 Κλινικών 
Φροντιστηρίων, 8 Μετεκπαιδευτικών Επιστημονικών Συναντήσεων, και 
μεγάλου αριθμού εκπαιδευτικών/μετεκπαιδευτικών ημερίδων κ.ά. σε 
όλη την Ελλάδα.

Το πρόγραμμα του Συνεδρίου είναι σχεδιασμένο από έμπειρους κλινικούς 
ιατρούς και επικεντρώνεται στις σύγχρονες προκλήσεις και προσεγγίσεις 
που αντιμετωπίζει ο ιατρός ή ο επαγγελματίας υγείας, καθώς και 
στους καλύτερους τρόπους εφαρμογής αυτών των προσεγγίσεων 
στην καθημερινή κλινική πρακτική. Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου, 
εξειδικευμένοι και διακεκριμένοι επιστήμονες, υψηλού επιστημονικού 
κύρους, θα παρουσιάσουν με τον πλέον εμπεριστατωμένο τρόπο όλες 
τις νεότερες εξελίξεις στην Παχυσαρκία και στις συννοσηρότητές της, 
μεταλαμπαδεύοντας έτσι τις γνώσεις και την εμπειρία τους σε όλους που 
θα παρακολουθήσουν το Συνέδριο.

Σας περιμένουμε στο 19ο Πανελλήνιο Ιατρικό Συνέδριο Παχυσαρκίας, 
πιστεύοντας ότι και αυτό το Συνέδριο θα εμπλουτίσει τις γνώσεις όλων 
μας και θα ανοίξει νέους δρόμους στην καθημερινή μας κλινική πρακτική.

Με φιλικούς και συναδελφικούς χαιρετισμούς,

Για την Ελληνική Ιατρική Εταιρεία Παχυσαρκίας

Ευθύμιος Καπάνταης 
Πρόεδρος ΕΙΕΠ

Κωνσταντίνος Ανδριανός 
Γενικός Γραμματέας ΕΙΕΠ



08:30-10:00 Προφορικές Ανακοινώσεις  
Προεδρείο: Β. Ράικου, Δ. Γουγουρέλας

10:00-10:30 Διάλεξη σε συνεργασία με την Εταιρεία Μελέτης Παραγόντων Κινδύνου για 
Αγγειακά Νοσήματα (ΕΜΠαΚΑΝ) 
Προεδρείο: Κ. Φιλίππου

Παχυσαρκία και υποθρεψία στην τρίτη ηλικία: ο ρόλος της διατροφικής 
εκτίμησης, Α. Τσαγκάρη

10:30-11:00 Διάλεξη  
Προεδρείο: Σ. Παππάς

Η επίδραση των διαφορετικών διαιτητικών σχημάτων απώλειας βάρους στη 
μείωση του καρδιαγγειακού κινδύνου, Π. Φαρατζιάν

11:00-11:30 Διάλεξη σε συνεργασία με το Ελληνικό Κολλέγιο Μεταβολικών Νοσημάτων  
Προεδρείο: Α. Μελιδώνης

Η συνεισφορά της αναδυόμενης επιγενετικής επιστήμης στην κατανόηση του 
puzzle της παχυσαρκίας!, Γ. Μπέλλος

11:30-12:00 Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Α

12:00-13:00 Στρογγυλό Τραπέζι σε συνεργασία με τον Πανελλήνιο Σύλλογο Διαιτολόγων 
– Διατροφολόγων: Διατροφική υποστήριξη κατά τη χρήση GLP-1 αγωνιστών 
Προεδρείο: Λ. Μελίστας

Διατροφικές προτιμήσεις και διαιτολογική υποστήριξη κατά τη θεραπεία με 
GLP-1 αγωνιστές, Π. Δουβόγιαννη

Ποια η επίδραση της θεραπείας με GLP-1 αγωνιστές στη μυϊκή μάζα,  
Ε. Θεοδωράκη

13:00-13:30 Διάλεξη  
Προεδρείο: Γ. Βαλσαμάκης

Ενδομήτριοι μηχανισμοί ενοχοποιούμενοι για την εμφάνιση παχυσαρκίας και 
σακχαρώδη διαβήτη στην ενήλικο ζωή, Γ. Μαστοράκος

13:30-14:00 Διάλεξη σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Παιδικής και  
Εφηβικής Παχυσαρκίας  
Προεδρείο: Ε. Βλαχοπαπαδοπούλου

Η πρόκληση του παιδιού με σακχαρώδη διαβήτη τύπου 1 και παχυσαρκία,  
Ι. Κωστέρια

ΠΡΟΚΑΤΑΡΚΤΙΚΌ ΠΡΌΓΡΑΜΜΑ • 5

ΠΈΜΠΤΗ  
6 Μαρτίου 2025

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ
ΑΊΘΟΥΣΑ OLYMPIA



14:00-14:30 Διάλεξη σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Γενικής/Οικογενειακής 
Ιατρικής (ΕΛΕΓΕΙΑ) 
Προεδρείο: Α. Μπατίκας 

Γόνιμος προβληματισμός και απαραίτητα μηνύματα κατά τη διαχείριση 
ασθενούς με παχυσαρκία από τον ιατρό πρώτης επαφής, Χ. Γαλανάκης

14:30-15:30 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Ή  Δ Ι Α Κ Ο Π Ή

15:30-16:00 Διάλεξη  
Προεδρείο: Ν. Δημάκης

Η ποιότητα ζωής του ατόμου με παχυσαρκία, Σ. Εμμανουηλίδης

16:00-17:00 Στρογγυλό Τραπέζι σε συνεργασία με την Ελληνική Χειρουργική Εταιρεία 
Παχυσαρκίας & Μεταβολικών Νόσων: Η σύγχρονη θέση της βαριατρικής-
μεταβολικής χειρουργικής 
Προεδρείο: Χ. Σπυρόπουλος, Γ. Σκρουμπής

Οι ενδείξεις της βαριατρικής και μεταβολικής χειρουργικής το 2025,  
Β. Δρακόπουλος

Ποια είναι η λογική των βαριατρικών επεμβάσεων, Χ. Σπυρόπουλος

Ποια είναι τα αποτελέσματα των επεμβάσεων και ποια τα προβλήματα  
από τις επεμβάσεις, Π. Λαΐνας

Σχολιαστής: Ε. Μενενάκος

17:00-17:30 Διάλεξη  
Προεδρείο: Α. Λέπουρας

Πόσων ειδών γαστρικά bypass υπάρχουν; ποια επέμβαση δε 
χρειάζεται διατομή του στομάχου; Χ. Παππής

17:30-18:00 Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Α

18:00-18:30 Διάλεξη 
Προεδρείο: Α. Σαχινίδης

Σακχαρώδης διαβήτης τύπου 2 και υπερλιπιδαιμία - Η θέση της μεσογειακής 
και της vegetarian διατροφής, Θ. Φελέκης
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18:30-19:30 Στρογγυλό Τραπέζι σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία  
Εσωτερικής Παθολογίας  
Προεδρείο: Λ. Λαναράς

Η σημασία των διαταραχών του ύπνου στην πρόκληση μεταβολικών 
νοσημάτων, Γ. Δημητριάδης

Σύνδρομο υπνικής αποφρακτικής άπνοιας – καρδιομεταβολικές επιπτώσεις,  
Ε. Μπανιά

19:30-19:45 Τελετή Έναρξης

19:45-20:30 Διάλεξη Έναρξης  
Προεδρείο: Λ. Λαναράς, Ε. Καπάνταης

Η επιδημία της παχυσαρκίας και οι ευκαιρίες που χάθηκαν, Δ. Παναγιωτάκος

08:30-10:30 Προφορικές Ανακοινώσεις  
Προεδρείο: Γ. Φίλη, Π. Πετρόπουλος

10:30-11:00 Διάλεξη σε συνεργασία με τo Ελληνικό Δίκτυο Διαβήτη στην Πρωτοβάθμια 
Φροντίδα Υγείας  
Προεδρείο: Φ. Δομάγερ, Ν. Τσακουντάκης

Αναγνώριση και διαχείριση της παχυσαρκίας με άλλους παράγοντες κινδύνου 
στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας, Δ. Κουναλάκης

11:00-11:30 Διάλεξη 
Προεδρείο: Π. Κωνσταντινόπουλος

Η σχέση της παχυσαρκίας και της μοντέρνας φαρμακευτικής αντιμετώπισής
της με τους καρκίνους του θυρεοειδούς, Θ. Στρατηγού

11:30-12:00 Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Α
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12:00-13:00 Στρογγυλό Τραπέζι σε συνεργασία με τον Κλάδο Διαταραχών Πρόσληψης 
Τροφής της Ελληνικής Ψυχιατρικής Εταιρείας: Διαταραχές της ψυχικής 
σφαίρας σχετιζόμενες με την παχυσαρκία 
Προεδρείο: Ι. Μιχόπουλος

Εικόνα σώματος και παχυσαρκία, Γ. Γεωργαντόπουλος

Η χρήση των διεγερτών στη θεραπεία της διαταραχής επεισοδιακής 
υπερφαγίας, Φ. Γονιδάκης

Ομαδική Γνωσιακή Συμπεριφοριστική ψυχοθεραπεία για την διαταραχή 
επεισοδιακής υπερφαγίας, Α. Μαυροειδή

13:00-13:30 Διάλεξη  
Προεδρείο: Χρ. Μαρκόπουλος

Η παχυσαρκία ως σημαντικός παράγοντας στην ανάπτυξη και έκβαση του 
καρκίνου του μαστού, Μ. Πέππα

13:30-14:30 Στρογγυλό Τραπέζι: Η σχέση της παχυσαρκίας με τον καρκίνο του ενδομητρίου 
Προεδρείο: Θ. Πανοσκάλτσης, Γ. Βαλσαμάκης

Η παχυσαρκία ως παράγων κινδύνου ανάπτυξης καρκίνου του ενδομητρίου, 
Γ. Βαλσαμάκης

Κατευθυντήριες οδηγίες συντηρητικής αντιμετώπισης του καρκίνου του 
ενδομητρίου σε νέες άτοκες ασθενείς, Ε. Καλαμπόκας

Η παχυσαρκία ως παράγων αυξημένης νοσηρότητας στη χειρουργική 
αντιμετώπιση του καρκίνου του ενδομητρίου, Α. Λαζαρίδης

14:30-15:30 Μ Ε Σ Η Μ Β Ρ Ι Ν Ή  Δ Ι Α Κ Ο Π Ή

15:30-16:30 Στρογγυλό Τραπέζι σε συνεργασία με την Συμμαχία για την Καταπολέμηση 
της Παχυσαρκίας: Στρατηγικές και δράσεις για την καταπολέμηση της 
παχυσαρκίας στην Ελλάδα 
Προεδρείο: Λ. Νικολοπούλου

Το κόστος της παχυσαρκίας στην κοινωνία και την οικονομία στην Ελλάδα,  
Κ. Αθανασάκης

Η παχυσαρκία στον πυρήνα μη μεταδιδόμενων νοσημάτων. Μία διοικητική 
προσέγγιση, Φ. Κουλούρη

Ο ρόλος της αυτοδιοίκησης και κοινωνίας των πολιτών στην καταπολέμηση 
της παχυσαρκίας, Ντ. Παπαθανασοπούλου
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16:30-17:30 Στρογγυλό Τραπέζι σε συνεργασία με την Ελληνική Διαβητολογική 
Εταιρεία: Σακχαρώδης διαβήτης και παχυσαρκία  
Προεδρείο: Α. Μαυρογιαννάκη

Πώς συμβάλλουν οι πληροφορίες από τις διατροφικές ετικέτες στην 
υιοθέτηση διατροφικών προτύπων από τα άτομα με παχυσαρκία και 
σακχαρώδη διαβήτη τύπου 2, Ά. Μωυσίδη

Αντιδιαβητικά φάρμακα και παχυσαρκία, Α. Ράπτης

17:30-18:00 Διάλεξη 
Προεδρείο: Ε. Καπάνταης

Εξερευνώντας τις πλειότροπες δράσεις της μετφορμίνης, πέραν της 
γλυκαιμικής ρύθμισης, Ε. Μεραμβελιωτάκης

18:00-18:30 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 14)

18:30-19:00 Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Α

19:00-20:00 Δορυφορικό Συμπόσιο

20:00-21:00 Αντιπαράθεση απόψεων: Νέα φάρμακα κατά της παχυσαρκίας: “Game 
Changers” ή “Life Changers” 
Προεδρείο: Κ. Ανδριανός

“Game Changers”, Μ. Μπριστιάνου

“Life Changers”, Ε. Μεραμβελιωτάκης

09:00-09:30 Διάλεξη σε συνεργασία με την Εταιρεία Γενικής/Οικογενειακής Ιατρικής 
Ελλάδος-ΙΠΠΟΚΡΑΤΗΣ  
Προεδρείο: Ι. Καπάνταης, Ε. Μεραμβελιωτάκης

Παχυσαρκία – Η διαχείριση της νόσου στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας,  
Δ. Καρανάσιος
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09:30-10:00 Διάλεξη  
Προεδρείο: Ι. Αρκαδιανός

Η όχι πολύ γνωστή σχέση της παχυσαρκίας με τη νευροπάθεια, Τ. Διδάγγελος

10:00-10:30 Διάλεξη  
Προεδρείο: Α. Ηλιόπουλος

Γενετική και ιατρική ακριβείας: προοπτικές θεραπευτικών στρατηγικών για 
ασθενείς με παχυσαρκία, Κ. Γκούσκου

10:30-11:00 Διάλεξη  
Προεδρείο: Γ. Κούρτογλου

Ποια μέθοδος επιτυγχάνει ποιο μέγεθος απώλειας βάρους και ποιο όφελος 
υγείας στα άτομα με παχυσαρκία, Ι. Καπάνταης

11:00-11:30 Διάλεξη 
Προεδρείο: Κ. Κρητικός

Η επίδραση των συμπληρωμάτων διατροφής σε μεταβολικές παραμέτρους και 
στην παχυσαρκία, Π. Κωνσταντινόπουλος

11:30-12:00 Δορυφορική Διάλεξη (σελ. 14)

12:00-12:30 Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Α

12:30-13:30 Δορυφορικό Συμπόσιο

13:30-14:00 Επίσημη Διάλεξη Προσκεκλημένης Ομιλήτριας  
Προεδρείο: Ε. Καπάνταης

Ἐν τροφῇ φαρμακείη ἄριστον, ἐν τροφῇ φαρμακείη φλαῦρον: Η επίδραση της 
ελληνικής διατροφής στην ψυχική ισορροπία, Ε. Μανωλίδου

14:00-16:30 Γενική Συνέλευση ΕΙΕΠ (Αίθουσα OLYMPIA)
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16:30-17:00 Διάλεξη σε συνεργασία με την Εταιρεία Μεταβολισμού, Διατροφής και Ευζωίας 
Προεδρείο: Δ. Κιόρτσης

Υπάρχει ανώτερο ηλικιακό όριο στη φαρμακοθεραπεία της παχυσαρκίας; 
Σ. Μπούσμπουλας

17:00-17:30 Διάλεξη σε συνεργασία με την Ελληνική Ενδοκρινολογική Εταιρεία 
Προεδρείο: Ε. Κασσή

Παχυσαρκία και στεατωτική νόσος του ήπατος, Σ. Πολύζος

17:30-18:00 Διάλεξη σε συνεργασία με την Εταιρεία Αθηροσκλήρωσης Βορείου Ελλάδος 
Προεδρείο: K. Μπαλτούμας

Λιποτοξικότητα και καρδιά, I. Ευθυμιάδης

18:00-18:30 Δ Ι Ά Λ Ε Ι Μ Μ Α

18:30-19:30 Στρογγυλό Τραπέζι σε συνεργασία με την Ελληνική Εταιρεία Μελέτης και 
Εκπαίδευσης για τον Σακχαρώδη Διαβήτη (ΕΛ.Ε.Μ.Ε.Δ.) 
Προεδρείο: Δ. Σκούτας

Παχυσαρκία και αποφρακτική άπνοια του ύπνου, Γ. Πηλιανίδης

Φυσιολογία ελέγχου πρόσληψης τροφής: σηματοδοσία, νευρώνες και δίκτυα, 
Σ. Καρράς

19:30-20:30 Αντιπαράθεση απόψεων: Τα φάρμακα που διαθέτουμε σήμερα είναι 
«φάρμακα απώλειας βάρους» ή «φάρμακα διαχείρισης της παχυσαρκίας»; 
Προεδρείο: Δ. Παπάζογλου

Φάρμακα απώλειας βάρους, Α. Μπουρδάκης

Φάρμακα διαχείρισης της παχυσαρκίας, Χ. Γαλανάκης

20:30-20:45 Τελετή Λήξης – Απονομή Βραβείων

20:45-21:30 Διάλεξη Λήξης 
Προεδρείο: Ε. Καπάνταης, Λ. Λαναράς

Όλες οι γνώσεις για το GIP: από την ανακάλυψή του μέχρι τις 
νεοανακαλυφθείσες δράσεις του, Ι. Ιωαννίδης
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Εγγραφές

Κατηγορία Εγγραφής  
& Κόστος*

έως 
9/2/2025*

από 10/2/2025*  
& κατά την

διάρκεια του Συνεδρίου

Ιατροί (ενεργά μέλη ΕΙΕΠ) 100 € 120 €

Επαγγελματίες Υγείας  
(ενεργά μέλη ΕΙΕΠ)

90 € 110 €

Ιατροί (μη ενεργά μέλη ΕΙΕΠ) 120 € 140 €

Επαγγελματίες Υγείας  
(μη ενεργά μέλη ΕΙΕΠ)

90 € 125 €

Ειδικευόμενοι Ιατροί 90 € 125 €

Φοιτητές** 20 € 25 €

* Για έκδοση τιμολογίου οι ανωτέρω τιμές εγγραφών επιβαρύνονται με ΦΠΑ 24%.
** Οι φοιτητές δεν καλύπτονται από φαρμακευτικές εταιρείες 
*** Οι φοιτητές πρέπει να προσκομίσουν αντίγραφο της φοιτητικής τους ιδιότητας

Το δικαίωμα εγγραφής περιλαμβάνει:
• Παρακολούθηση του επιστημονικού προγράμματος
• Τελικό πρόγραμμα και βιβλίο περιλήψεων
• Πιστοποιητικό παρακολούθησης σε ηλεκτρονική μορφή
• Πρόσβαση στον χώρο της έκθεσης
Οι εγγραφές πραγματοποιούνται μέσω της ιστοσελίδας του Συνεδρίου:  
www.eiepcongress2025.gr
Για περισσότερες πληροφορίες παρακαλούμε απευθυνθείτε στο:  
registrations@eiepcongress2025.gr 

Βραβεύσεις
Στην Τελετή Λήξης του Συνεδρίου θα απονεμηθούν βραβεία για τις τρεις 
καλύτερες Προφορικές Ανακοινώσεις.

Μόρια συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης 
(CME-CPD Credits)
Θα χορηγηθούν 23 Μόρια Συνεχιζόμενης Ιατρικής Εκπαίδευσης (CME-CPD 
credits) από τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο,για τις ιατρικές ειδικότητες, 
σύμφωνα με τα κριτήρια της UEMS - EACCME.

https://pcoconvin.eventsair.com/obesity25/
mailto:registrations%40eiepcongress2025.gr?subject=
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

Ερωτηματολόγιο Αξιολόγησης
Όλοι οι συμμετέχοντες θα κληθούν, με το πέρας του Συνεδρίου, να 
συμπληρώσουν (ανώνυμα) το σχετικό ηλεκτρονικό Ερωτηματολόγιο 
Αξιολόγησης (υποχρεωτική η συμπλήρωση λόγω μοριοδότησης) για την όλη 
διεξαγωγή και επιστημονική προσφορά του Συνεδρίου.
Η ολοκλήρωση της αξιολόγησης είναι προϋπόθεση για να λάβετε το 
Πιστοποιητικό Παρακολούθησης του Συνεδρίου.

Πιστοποιητικά Παρακολούθησης
Τα πιστοποιητικά παρακολούθησης θα αποσταλούν ηλεκτρονικά σε όλους 
τους εγγεγραμμένους συνέδρους μετά το πέρας του Συνεδρίου και ανάλογα 
με τις ώρες παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος. Τα μόρια 
θα δοθούν αναλογικά και εφόσον έχει συμπληρωθεί παρακολούθηση 
τουλάχιστον του 60% του συνολικού χρόνου του επιστημονικού 
προγράμματος.

Έκθεση
Κατά τη διάρκεια του συνεδρίου θα λειτουργεί έκθεση εταιρειών στο foyer 
της αίθουσας OLYMPIA.
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ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΆ
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18:00-18:30 Δορυφορική Διάλεξη PFIZER 
Προεδρείο: Ε. Καπάνταης

Αυξημένος Δείκτης Μάζας Σώματος & ιογενείς λοιμώξεις του 
αναπνευστικού. Προλαμβάνοντας και θεραπεύοντας,  
Π. Παναγόπουλος

11:30-12:00 Δορυφορική Διάλεξη WinMedica 
Προεδρείο: Ε. Καπάνταης

Τα πλεονεκτήματα της χορήγησης του συνδυασμού βουπροπιόνης / 
ναλτρεξόνης στη συναισθηματική λήψη τροφής, Δ. Κιόρτσης
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ΧΟΡΗΓΟΊ – ΕΚΘΈΤΕΣ



www.eiepcongress2025.gr
info@eiepcongress2025.gr

Εταιρεία 
Διοργάνωσης 
Συνεδρίου:


