
 Με μεγάλη χαρά σας προσκαλούμε στην Εκδήλωση 

 που διοργανώνει το  Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας  του Ελληνικού Μεσογειακού 
 Πανεπιστημίου  με θέμα: 

 Γνωριμία με τις Εργαλειοθήκες «Τροφή για Δράση» 

 στο πλαίσιο της  Εθνικής Δράσης Κατά της Παιδικής Παχυσαρκίας,  την Τετάρτη 09 Απριλίου 2025, 

 στο Πολύκεντρο Σητείας (έναρξη 17:30). 

 Η Εθνική Δράση  υλοποιείται από το Υπουργείο Υγείας  σε συνεργασία με τη UNICEF και σειρά εταίρων, μεταξύ 
 αυτών και το Ινστιτούτο Κοινωνικής και Προληπτικής Ιατρικής (ΙΚΠΙ), στο πλαίσιο του Εθνικού Σχεδίου 

 Ανάκαμψης και Ανθεκτικότητας Ελλάδα 2.0 με την χρηματοδότηση της Ευρωπαϊκής Ένωσης – NextGenerationEU. 

 Η εκδήλωση θα περιλαμβάνει πλούσιο πρόγραμμα δραστηριοτήτων για παιδιά όλων των ηλικιών από την 
 εθελοντική ομάδα φοιτητών του Τμήματός μας! 


