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«H Enidpaon g Oepanciog pe Ayoviotég Yrodoyéwv GLP-1 oty Zbctoaon
Yopotog kot v Almn Muikn Mala oe Evijlikeg pe Tayvoapkio: O POAog g
Katavaiwong Atoutntikng [pmteivng otnv Aatpnon g Almng Muikng Maloc»

Tpweic Xovupovisvtikn Emvtponn

1. Xprotoégopog Iamavopéov, Enikovpog Kabnyntig tov Tunpotog Emetnuov
Awotpoen|g kKo Atartoroyiog Tov EAMANvikov Mecoyetakov [Tavemotnpiov

2. ®g0d6610¢ Puunndrtog, Avarinpwtg Kabnyntmg [Taboroyiog tov Tunqpotog
latpikng Tov Havemompiov Kpnng

3. Baoiing Zagpepdmovrog, Kabnyntig tov Tunuatog Emtetnuadv Atatpoeng Kot
Awtoroyiag Tov EAAnvikod Mecoyegtokov Tlavemotnuiov

Iepiinyn
Ewcaywyn

H mayvcapkio arotedel moykdoua tpdkinon yio  onuocia vysio. Evd n andieia
Bapovg eivan amapaitntn,  dttpnon g dimng palog copotog (LBM) eivon
Kpioym yia tn dtatpnomn g LETOPOMKNG VYEING, TNG AELITOVPYIKTG IKOVOTNTOS Kot
TOV LOKPOTPAOesumV amoterecudTov g Oepaneiog. O oymvioTéC TOV VTOJOYEN
GLP-1 (GLP-1 RAs) givat dwaitepa amoteAecpotikol ot Helmon ToV GOUATIKOD
Bapovg, 61000 T dedopéva deiyvouv OTL LELOVETAL TOGO 1) AITMONG OGO KOl 1) QALY
pada, yeyovog mov eysipetl ovnovyies Yo GopKOTEVID KOl COUPKOTEVIKT Toyvsapkio. H
dranpnon g poikng palag etvar Kaipia e evdAmtovg TANBVoLOVG, OGS Ot
NAMKopévol 1 ot acbevelg pe ypdvieg mabnoes.

2KOmOC

H mapovoa perétn amookonel otn d1iepehivnon TV ETOPACEDY TOV AYOVIGTMOV TOL
vrodoyxéa GLP-1 (GLP-1 RAs) 611 60GTO0T GOUATOG EVIMK®V LLE TTOLGOPKIA, LE
Wwitepn Epeaon ot dmm poikn péla (LMM). Avayvaopilovtag Tov kivovvo
ocapKomeViag mov oyeTileTal e TN QOPUUKOAOYIKE TPOKAAOVIEVT ATMAELL Bépovg, 1
épevva aglohoyel edv n avénuévn SoutnTikn TPOSANYN TPOTEIVNG Uropel va
petpraocet v anwietoe LMM.

MeBoodoloyia kar Asiyuao:

Mua toyotomompévn eaeyyopevn ook Oa de€oybet oe ddotnua 3 £wg 6 unvov,
avdAioya pe To oyNpa TITA0dOTNoNG Kot Tov suykekpiévo GLP-1 RA mov 6a
yopnynOet. Ot emré&pot ovppetéyovieg (niikiog 40—-65 etmv, AMZ >30 kg/m? kot
<45 kg/m?) Ba AaPovv eite Bepaneia pe ayovior) GLP-1 pdvo, gite oe GuvoLAGUO pe
TN TIKN KaBodNynon e6TIGHUEVT TNV QVENUEVT TPOGANY TPMTEIVIG.

2vvelopopa:



H épevva emdidrel va S10mGTOCEL €4V Ol SNTNTIKES GTPOTNYIKES LE EULPAOT] GTNV
TPOTEIVY] LTOPOVV VoL LETPLACOVY TNV Am®AELD AATnG Luikng pélag (LMM) katd ™
OLIPKELL TNG POPLOKOAOYIKE TPOKAAOVEVNG adAeloS Bépovs. Ta suvprpota
OVOUEVETOL VO, GUUPBAAOVY GTNV AVATTUEN TEPLGGOTEPO EEATOUIKEVIEV®V, HVTKA
TPOCTOUTEVTIKAOV TPOGEYYICEWMV Yia T Stayeipion ¢ mayvoopkiog Kot vo BEATIOGOVV
™ Procomta Tov topeppdoemv andistog Pdpovg.

AéEsic- Kigrowa

[Moyvoapkio. cHOTOCN CAOUOTOS, QOPLOKOAOYIKO TPOKAAOVUEVY] OTOAEW PAPOVG,
aywviotéc vrodoyéwv GLP-1, dlun poikn palo, dtontntikn tpoTeivn.



