
ΔΕΛΤΙΟ ΤΥΠΟΥ 
 
Θέμα: Η Συμπερίληψη στη Συμβουλευτική και Παιδαγωγική της 
Διατροφής με καλεσμένο τον Αλέξανδρο Ταξιλδάρη 
 
Με αφορμή την επίσκεψη-ενημέρωση της Μονάδας Ισότιμης Πρόσβασης του 
ΕΛΜΕΠΑ στις 27/4 στο τμήμα μας, τη Δευτέρα 4/5 υλοποιήθηκε η δράση 
«Συμπερίληψη στη Συμβουλευτική και Παιδαγωγική της Διατροφής», όπου ο 
διδάσκων κ. Στράτος Χριστοδούλου φιλοξένησε μέσω τηλεδιάσκεψης, τον Γ.Γ. 
της Ελληνικής Παραολυμπιακής Επιτροπής, Παραολυμπιονίκη και Ιατρό 
Φυσίατρο, Αλέξανδρο Ταξιλδάρη. 
 
Ο κ. Ταξιλδάρης, Πρόεδρος του Συλλόγου «ΠΕΡΠΑΤΩ» ανέλυσε τις καθημερινές 
προκλήσεις των ατόμων με αναπηρία (ΑμεΑ) στην πρόσβαση και διαχείριση της 
διατροφής, με επιστημονικό, πρακτικό και ανθρώπινο τρόπο. 
 
Εκφράζονται θερμές ευχαριστίες στον Επίκουρο Καθηγητή, κ. Τάσο Βαμβάκη, 
για την πολύτιμη συμμετοχή του, καθώς και στους πρωτοετείς και τριτοετείς 
φοιτητές για την ενεργό παρουσία τους, η οποία ενίσχυσε τον διάλογο για μια 
διατροφική εκπαίδευση χωρίς αποκλεισμούς. 
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