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3ο Διεθνές Συνέδριο Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας  

(ICONSD2026) 

 

Tο 3ο Διεθνές Συνέδριο Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας (ICONSD2026) θα διεξαχθεί στις 20-22 

Νοεμβρίου 2026, στο Κέντρο Διάδοσης Ερευνητικών Αποτελεσμάτων του A.Π.Θ. (ΚΕ.ΔΕ.Α.) στη Θεσσαλονίκη. 

Το Συνέδριο συνδιοργανώνεται από το Τμήμα Επιστημών Διατροφής και Διαιτολογίας του Διεθνούς 

Πανεπιστημίου της Ελλάδος (Τ.Ε.Δ.Δ. ΔΙ.ΠΑ.Ε.) και το Σύλλογο Διαιτολόγων - Διατροφολόγων Ελλάδος 

(Σ.Δ.Δ.Ε) και συνεχίζει την επιτυχημένη διοργάνωση του 2ου ICONSD (ICONSD 2024). 

Θεματολογία 

Το φετινό θέμα, "Διατροφή, Τρόπος Ζωής & Καινοτομία", επικεντρώνεται στην τομή της επιστημονικής 

έρευνας, των επιλογών του τρόπου ζωής και των τελευταίων τεχνολογικών εξελίξεων στον τομέα μας. 

Το 3ο ICONSD φιλοδοξεί να γίνει, για μία ακόμη φορά, μία διεθνής πλατφόρμα όπου παρουσιάζονται και 

συζητούνται οι τελευταίες εξελίξεις και προκλήσεις στον τομέα της Διατροφής – Διαιτολογίας, συμβάλλοντας 

στην επικαιροποίηση και τη διάχυσή τους μεταξύ ερευνητών, διδασκόντων, φοιτητών και επαγγελματιών. Οι 

επίσημες γλώσσες του συνεδρίου είναι η Αγγλική και η Ελληνική. 

Υποβολή περιλήψεων & Δράσεις 

• Ο 1ος κύκλος υποβολής περιλήψεων είναι ήδη ανοιχτός και θα διαρκέσει έως και τις 15 Σεπτεμβρίου 

2026. 

• Στο πλαίσιο του συνεδρίου θα διοργανωθούν Workshops, το 1ο ICONSD Student Research Forum 

καθώς και διαγωνισμός καλύτερης προφορικής και αναρτημένης ανακοίνωσης (poster) με χρηματικό 

έπαθλο. 

Για περισσότερες πληροφορίες, επισκεφθείτε το site του συνεδρίου στο https://iconsd.eu 
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